
Protegerte es cuidar de tu familia. La mejor forma de 
prevenir el neumococo  es la vacunación3,4. Consulta hoy 
mismo con tu médico para obtener más información. 

Limpia las 
superficies de uso 
frecuente4

Asegúrate de que tú y 
tus seres queridos 
tengan  las vacunas al 
día3

Evita el contacto con 
otras personas, si tú 
o alguien en casa se
encuentra mal4

Mantén las visitas 
médicas regulares 
tanto para ti como 
para tu familia3

Cúbrete al toser o 
estornudar4 

Lávate las manos 
con frecuencia4

La neumonía neumocócica se puede prevenir.3,4 Estas medidas pueden 
ayudar a evitar que las bacterias responsables de la neumonía 
neumocócica se propaguen en tu comunidad.3,4 

La vacunación contra el neumococo puede ayudar a prevenir la neumonía 
neumocócica.3,4 Se estima que la vacunación neumocócica ha ayudado a prevenir 
175,2 millones de casos de enfermedad neumocócica y 624.904 muertes en todo 
el mundo entre 2010 y 2019 en niños menores de 5 años.5

La causa bacteriana más común de neumonía en niños y adultos es Streptococcus pneumoniae, y estas 
bacterias también pueden provocar otras formas graves de enfermedad neumocócica (EN), como 
infecciones de oído medio, infecciones en la sangre y meningitis (una infección de las membranas que 
recubren el cerebro o la médula espinal).1-3

Ayuda a prevenir la propagación de la 
neumonía en tu comunidad 
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Este material es de carácter educativo y de información general únicamente.

Ante cualquier duda o consulta sobre una patología en particular, 
deberá consultar con su médico tratante




